Tendencias de
desinformacion en México
Marzo 2026

Este informe fue elaborado por Animal Politico y Verificado MX
en base al relevamiento que realizan de desinformaciones en
México y forma parte del proyecto “Promover la informacién
confiable y luchar contra la desinformaciéon en América Latina”,

coordinado por Chequeado.

* La presente publicacion ha sido financiada por la Unién Europea. Su contenido es
responsabilidad exclusiva de Animal Politico, Chequeado y Verificado MX y no
refleja necesariamente los puntos de vista de la Unidn Europea.
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Resumen de las tendencias
identificadas

» Durante marzo de 2026, la desinformacion se

concentro predominantemente en la politica 5 desinformaciones identificadas por relevancia:
exterior, impulsada por el conflicto entre Iran, x Falso que EE.UU. lideré la operacion contra
Israel y Estados Unidos. Se destacaron narrativas el Mencho.

falsas sobre supuestos ataques en lugares que no x Es falso que Iran haya impactado el
ocurrierony se utilizaron imagenes de videojuegos portaviones “USS Abraham Lincoln”; el
como si fuesen reales o videos de incendios Mando Central estadounidense niega que
antiguos presentados como actuales. fue alcanzado.

» En el contexto nacional mexicano, se identificaron x ¢lran ataco las oficinas de la CIA en Dubai?
casos como el del video en Palacio Nacional, No, el video es de un incendio en 2015.
donde la entidad gubernamental Infodemia califico x Es falso que se incendio la residencia de
erroneamente un video real como creado por IA, y Benjamin Netanyahu; el video corresponde
una serie de desinformaciones acerca de temas de a un siniestro en New Jersey.
seguridad tras la muerte de Nemesio “El Mencho” x ¢ Trump otorga residencia a inmigrantes por
Oseguera, que genero la circulacion de teorias unirse al ejército de EUA en Iran? Es falso.
conspirativas que vinculaban al gobierno federal

con redes criminales.
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http://EE.UU
https://animalpolitico.com/verificacion-de-hechos/desinformacion/falso-iran-impactado-portaviones-uss-abraham-lincoln
https://animalpolitico.com/verificacion-de-hechos/desinformacion/iran-no-ataco-las-oficinas-cia-video-2015
https://grupoanimal.mx/verificacion-viral/falso-incendio-residencia-netanyahu/
https://grupoanimal.mx/verificacion-viral/residencia-permanente-ejercito-eua-migrantes-falso/

Las desinformaciones
con mayor cantidad de

visualizaciones

x El supuesto video de una aeronave militar x Una publicacidén de X que obtuvo 3 millones de
de las Fuerzas Armadas de Estados Unidos visualizaciones aseguraba que México lanzo
esquivando misiles iranies alcanzo6 4 una playera en homenaje a “El Chavo del 8”
millones de visualizaciones en X. parala Copa Mundial 2026.

x Un deepfake del presidente Nayib Bukele, x Videos virales en TikTok afirmaban que
que supuestamente le habia pedido a el presidente de Estados Unidos, Donald
inmigrantes salir antes de las “guerras de Trump, decret6 el fin de la visa estadounidense
Trump?” circulé en varias redes sociales como y que seria obligatorio presentar la green card
Facebook, Instagram y TikTok acumulando 3.1 para ingresar al pais, tuvieron mas de 16.6
millones de visualizaciones. millones de visualizaciones.
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https://grupoanimal.mx/verificacion-viral/avion-tactico-de-estados-unidos-no-esquivo-misiles-iranies
https://grupoanimal.mx/verificacion-viral/avion-tactico-de-estados-unidos-no-esquivo-misiles-iranies
https://grupoanimal.mx/verificacion-viral/avion-tactico-de-estados-unidos-no-esquivo-misiles-iranies
https://grupoanimal.mx/verificacion-viral/bukele-inmigrantes-guerras-trump
https://x.com/abertini1/status/2035016580262773032?s=20
https://x.com/abertini1/status/2035016580262773032?s=20
https://grupoanimal.mx/verificacion-viral/donald-trump-visa-eu
https://grupoanimal.mx/verificacion-viral/donald-trump-visa-eu
https://grupoanimal.mx/verificacion-viral/donald-trump-visa-eu

Principal formato de las
desinformaciones

El video fue el formato mas utilizado para difundir
contenido falso, con 23 casos registrados. Le

siguid la combinacion de imagen y texto.

Ademas, la inteligencia artificial tuvo un lugar
central en la creaciéon de desinformacion. Por

un lado, se detectaron videos con deepfakes de
mandatarios como Nayib Bukele y Donald Trump
para desinformar sobre politicas migratorias.

Por otro lado, Grok, el chatbot de X, creado con
inteligencia artificial, contribuyo a la difusion

de desinformacion al validar como reales

contenidos que eran falsos.

Principales temas de
desinformacion
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Red social enlaque mas se
compartio desinformacion YouTube T

Facebook
12

i

La red social en la que mas se compartio

desinformacion fue X, seguida de Facebook e
Instagram. A diferencia de meses anteriores, se

detectd un bajo nivel de desinformacion en TikTok.

Instagram
9

l— TikTok
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Desinformacion sobre
politica exterior

En temas de politica exterior, el conflicto entre
Israel y Estados Unidos contra Iran, capturd la
mayor parte de la desinformacion. Se identificaron
publicaciones acerca de falsos ataques desde Iran
hacia Israel, o hacia aeronaves norteamericanas.
Entre ellos, circularon videos creados con
inteligencia artificial, como el de un supuesto

incendio en el Burj Khalifa, o el de una soldada

estadounidenses llorando frente a camara. Con

relacion a los supuestos ataques de Iran a Israel se

destacaron videos sobre explosiones y bombas

sobre Tel Aviv, que pertenecen en realidad a

eventos anteriores. Ademas, se identificd un video

falso de la casa de Benjamin Netanyahu en

llamas, o del funeral de Ali Jamenei.

>
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FALSO

Video falso de la casa del primer ministro de Israel

en llamas que corresponde a un incendio en una

casa en Estados Unidos.
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https://www.google.com/url?q=https://verificado.com.mx/burj-khalifa-videos-ia-ataques-iran/&sa=D&source=editors&ust=1776429172918115&usg=AOvVaw1km3jo1tBlLlhY2Orzooi_
https://www.google.com/url?q=https://verificado.com.mx/burj-khalifa-videos-ia-ataques-iran/&sa=D&source=editors&ust=1776429172918115&usg=AOvVaw1km3jo1tBlLlhY2Orzooi_
https://www.google.com/url?q=https://verificado.com.mx/burj-khalifa-videos-ia-ataques-iran/&sa=D&source=editors&ust=1776429172918115&usg=AOvVaw1km3jo1tBlLlhY2Orzooi_
https://www.google.com/url?q=https://grupoanimal.mx/verificacion-viral/ataque-irani-israel-grabacion&sa=D&source=editors&ust=1776429172918669&usg=AOvVaw1pGsdPSFGZUysD3s7zIhsU
https://www.google.com/url?q=https://grupoanimal.mx/verificacion-viral/ataque-irani-israel-grabacion&sa=D&source=editors&ust=1776429172918669&usg=AOvVaw1pGsdPSFGZUysD3s7zIhsU
https://www.google.com/url?q=https://grupoanimal.mx/verificacion-viral/ataque-irani-israel-grabacion&sa=D&source=editors&ust=1776429172918669&usg=AOvVaw1pGsdPSFGZUysD3s7zIhsU
https://www.google.com/url?q=https://grupoanimal.mx/verificacion-viral/falso-incendio-residencia-netanyahu/&sa=D&source=editors&ust=1776429172919043&usg=AOvVaw1-lZLaECTyq8g3r94AIEBF
https://www.google.com/url?q=https://grupoanimal.mx/verificacion-viral/falso-incendio-residencia-netanyahu/&sa=D&source=editors&ust=1776429172919043&usg=AOvVaw1-lZLaECTyq8g3r94AIEBF
https://www.google.com/url?q=https://grupoanimal.mx/verificacion-viral/falso-incendio-residencia-netanyahu/&sa=D&source=editors&ust=1776429172919043&usg=AOvVaw1-lZLaECTyq8g3r94AIEBF
https://www.google.com/url?q=https://grupoanimal.mx/verificacion-viral/este-no-es-el-funeral-de-ali-jamenei&sa=D&source=editors&ust=1776429172919449&usg=AOvVaw2p5oScZ0Gu6BelbRnW4SAU

Desinformaciones sobre
politica nacional

Durante el mes de marzo, se viralizé un video

de una mujer presuntamente tomando el

solen una ventana del Palacio Nacional, FALSO FALSO FALSO FALSO FALSO FALSO FALSO (X)
gue la plataforma gubernamental Infodemia — )
califico como falso tras asumir que habia o il

Inteigencin Artifiesal [ AEUAPS £9R RATFAMANEAS 80 SHBCEAn B0l Lsa
de esta tecrwlogia, més del T1% del metraje fue creado oon &

sido generado con inteligencia artificial. Sin
embargo, Verificado MX realiz6 un analisis

técnico exhaustivo que desmintié la postura

INFEDENIE

oficial, senalando que Infodemia interpreto

erroneamente el uso de herramientas o _
» Lapublicacion de Infodemia asegurando que un

de escalado de imagen como si fueran contenido legitimo habia sido creado con inteligencia
. . L . artificial.

manipulacion sintética, confirmando

que se trataba de un video real mediante

geolocalizacion y peritaje humano. La

controversia concluyé cuando la presidenta

Claudia Sheinbaum admitid la veracidad de
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https://verificado.com.mx/infodemia-desinforma-video-palacio-nacional/
https://verificado.com.mx/infodemia-desinforma-video-palacio-nacional/
https://verificado.com.mx/infodemia-desinforma-video-palacio-nacional/

los hechos, confirmando que se trataba de una
funcionaria que ya habia sido sancionada, lo
que obligd a Infodemia a ofrecer una disculpa
publica por difundir informacion erronea durante

el proceso de verificacion.

Ademas, se identificé desinformacion

relacionada con el derrame de petroleo

en Veracruz, como una fotografia difundida E] SACADO DE CONTEXTO I

para exponer las supuestas consecuencias

del derrame de hidrocarburos a las costas

» Imagen fuera de contexto del derrame de petrdleo en

mexicanas utilizando una imagen sacada de Veracruz.

contexto del ano 2019 en Tabasco.

Promover la informacion confiable y luchar contra la
desinformacion en América Latina


https://grupoanimal.mx/verificacion-viral/imagen-no-derrame-actual-golfo-de-mexico/
https://grupoanimal.mx/verificacion-viral/imagen-no-derrame-actual-golfo-de-mexico/
https://grupoanimal.mx/verificacion-viral/imagen-no-derrame-actual-golfo-de-mexico/

Desinformacion sobre
seguridad

Tras la muerte del lider del Cartel Jalisco Nueva
Generacion, Nemesio “Mencho” Oseguera, tomo
fuerza una narrativa desinformante que afirmaba

que el gobierno federal mexicano asesino a

Oseguera por miedo a que el narcotraficante

delatara una supuesta red criminal que

involucra a la presidenta Claudia Sheinbaum,

ante el gobierno de Estados Unidos.

También, circulé una publicacion que mostraba

la supuesta cabana donde fue detenido “El

Mencho” pero se traté de una imagen sacada de

contexto que mostraba el lugar equivocado.

SACADO DE CONTEXTO SACADO DE cONTEXTO [y

EL AMANECER DEL ‘MENCHO’;

INSOMNIO Y SIN DESAYUNO

OSEGUERA Y SUS ESCOLTAS HUYERON
HACIA EL BOSQUE REPELIENDO
LA INCURSION MILITAR

T A \NIE

» Imagen falsa sobre la supuesta cabana en la que
habia sido detenido “El Mencho”.
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https://verificado.com.mx/falso-ee-uu-operacion-contra-mencho/
https://verificado.com.mx/falso-ee-uu-operacion-contra-mencho/
https://verificado.com.mx/falso-ee-uu-operacion-contra-mencho/
https://www.google.com/url?q=https://verificado.com.mx/imagen-no-corresponde-a-cabana-el-mencho/&sa=D&source=editors&ust=1776429172919814&usg=AOvVaw1_PAQQzBm2d12wQ-eWWXgF
https://www.google.com/url?q=https://verificado.com.mx/imagen-no-corresponde-a-cabana-el-mencho/&sa=D&source=editors&ust=1776429172919814&usg=AOvVaw1_PAQQzBm2d12wQ-eWWXgF

Desinformaciones
sobre género

El Evangelio siempre hace Una pregunta mis
profurda, No basts con gitar contra la
INUSticiac hay quee Gesenmascarana, inchuso
cuando lleva los colores del proplo banda
Porque la verdad no milita en partidos; 1a
verdad sodo milita en la Verdad

LS o]

Sobre temas de género, circularon contenidos \

P by

Tal vex la pregunta mo & 5 hay marcha o no
hay marcha, sing mis bien shacia dénde
marcha ol corazén? Ya que sila marcha so
queda en &ncjos, no pasa de ser solo ruida.

k

sobre las actuaciones de los organos de

ll

im embarga, cuanda la marcha se convierte e
comversidn, en justicia read, en defensa
SuEnEics de by miger, en valentls pars
denunciar 3 todos los abusadores, sean del
calor que sean, antances dejard de ser catarsia
¥ SMDEZELS 3 50T CAMInG,

justicia y su proteccion hacia las infancias

El Evangeho nd lama & romper cosas, Lisma a
romper el silencio, romper la hipocresia y
romper ol miedo.

trans asegurando falsamente que violaban los

La rab rios, pero la ver
eadenas. Y quirh sse van o verdaders desafio
Pasar de la marcha gue 50l deja memes, a la
marcha que hace histora, Vier menos.

B
contenidos falsos sobre las protestas por el 8M; &:ElSABUESU gos i
B FALSO

derechos de la ninez. También, se detectaron

13mel 33mila

con imagenes creadas con IA para desinformar

sobre acciones ocurridas en la marcha, como la

» Imagen creada con inteligencia artificial de una

supuesta agresion con pintura a un hombre, o

agresion durante la marcha del 8 de marzo.
hacia una mujer que resguardaba un templo.
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https://verificado.com.mx/falso-scjn-infancias-trans-derechoz-ninez/
https://verificado.com.mx/falso-scjn-infancias-trans-derechoz-ninez/
https://verificado.com.mx/falso-scjn-infancias-trans-derechoz-ninez/
https://grupoanimal.mx/verificacion-viral/mujeres-manifestantes-hombre-morado
https://grupoanimal.mx/verificacion-viral/manifestante-8m-grito-mujer-iglesia
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